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Γεννήθηκα το 1974 και αποφοίτησα από το Τμήμα Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής 

Σχολής του Α.Π.Θ. το 1997. Στη Γαλλία μετέβην για μεταπτυχιακές σπουδές σε τρία 

διαφορετικά Πανεπιστήμια, όπου κατέκτησα τίτλους στον τομέα των 

Νευροεπιστημών, της Νευροψυχολογίας και της Κλινικής Ψυχολογίας (DEA, ΑU, DESS 

αντίστοιχα).  

Επιστρέφοντας στην Ελλάδα το 2000 άσκησα κλινικό έργο ως ελεύθερη 

επαγγελματίας και ερευνητικό έργο σε προγράμματα αξιολόγησης ασθενών και 

προσαρμογής ειδικών διαγνωστικών εργαλείων. Το 2005 προσελήφθην στο Γ.Ν. 

«Παπαγεωργίου», όπου προσφέρω έως σήμερα τις υπηρεσίες μου εργαζόμενη στην 

Α’ Ψυχιατρική Κλινική. Από τη θέση αυτή είμαι υπεύθυνη του εξωτερικού ιατρείου 

Νευροψυχολογίας και της νευροψυχολογικής αξιολόγησης ασθενών της 

νευρολογικής και ψυχιατρικής κλινικής. Επίσης, σχεδιάζω και υλοποιώ προγράμματα 

γνωστικής αποκατάστασης σε ασθενείς με επίκτητες εγκεφαλικές βλάβες. Επιπλέον, 

στο Κέντρο Αξιολόγησης και Πιστοποίησης Μαθησιακών Δυσκολιών, που λειτουργεί 

στο Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», αξιολογώ το νοητικό επίπεδο, τη μαθησιακή ετοιμότητα 

και τη συναισθηματική επάρκεια παιδιών κι ενηλίκων. Στο πλαίσιο εκπαιδευτικών και 

μεταπτυχιακών προγραμμάτων εισηγούμαι θέματα που άπτονται των γνωστικών 

μου αντικειμένων.  

Το 2012 ολοκλήρωσα τη διδακτορική μου διατριβή με θέμα την αλληλεπίδραση της 

ψυχοπαθολογίας και των γνωστικών ελλειμμάτων σε άτομα που υπέστησαν 

κρανιοεγκεφαλική κάκωση. Έχω συγγράψει επιστημονικά άρθρα και κεφάλαια σε 

βιβλία ψυχιατρικής και νευροψυχολογίας κι έχω πιστοποιηθεί στη χορήγηση 

ψυχομετρικών εργαλείων εκτίμησης νοημοσύνης και προσωπικότητας.  

Έχω λάβει πτυχία ανωτέρου επιπέδου σε 4 ξένες γλώσσες. Είμαι παντρεμένη και 

μητέρα 5 παιδιών. 
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