
 

 

   

 

Ταξίδι ελπίδας -Journey to Hope 

Επιστημονική Εκδήλωση ανοικτή στο κοινό 

Η Νευρολογική κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Νευροαποκατάσταση» σε συνεργασία με το Ειδικό Κέντρο Ημέρας Alzheimer 

Λάρισας – Ε.Π.Α.Ψ.Υ., την Ελληνική Πρωτοβουλία ενάντια στην Alzheimer, την Aντιδημαρχία 

Πολιτισμού και Επιστημών του Δήμου Λαρισαίων, την αιγίδα της Περιφέρειας Θεσσαλίας, του 

Δήμου Λαρισαίων και του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

σας προσκαλεί 

στην 4η δια ζώσης και ταυτόχρονα διαδικτυακή εκδήλωση «Ταξίδι Ελπίδας» που οργανώνεται 

στη Λάρισα. Η εκδήλωση θα φιλοξενηθεί στο Δημοτικό Ωδείο Λάρισας, την Πέμπτη 8 

Δεκεμβρίου 2022, 18:00-20:00.  

Στην εκδήλωση οι ειδικοί συζητούν με το ευρύ κοινό, τους ανθρώπους που ζουν με άνοια, τους 

φροντιστές τους και την επιστημονική κοινότητα για τη φροντίδα ατόμων με άνοια, Alzheimer 

και άλλες διαταραχές μνήμης και νοητικών λειτουργιών. Οι παρουσιάσεις αφορούν τόσο στη 

διάγνωση και διαχείριση των συμπτωμάτων της άνοιας και φιλοδοξούν να δώσουν απαντήσεις 

μέσω της ορθολογικής επιστημονικής προσέγγισης στους προβληματισμούς αλλά και στα 

ερωτήματα των φροντιστών. 

Την εκδήλωση θα τιμήσουν με τη συμμετοχή τους επιστήμονες που έχουν διακριθεί γα την 

προσφορά στους στην έρευνα για την αντιμετώπιση της νόσου Alzheimer μεταξύ των οποίων 

και ο παγκοσμίου φήμης Καθηγητής Ιατρικής Κωνσταντίνος Λυκέτσος, ειδικός στη φροντίδα και 

τη θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με Alzheimer και σχετιζόμενες μορφές άνοιας στο 

Πανεπιστήμιο Johns Hopkins, ο οποίος πρόσφατα βραβεύτηκε από την Προεδρία της 



Δημοκρατίας με το «Βραβείο Επιστημών» των Bραβείων «Αργώ», βραβείων που απονέμονται 

σε προσωπικότητες που έχουν συμβάλει τα μέγιστα στο αντικείμενό τους. 

Η ομιλία του με τίτλο «Η πρόβλεψη της κλινικής απόκρισης στη θεραπεία της ψυχοκινητικής 

διέγερσης/ανησυχίας χρησιμοποιώντας πλατφόρμες βλαστοκυττάρων για τη δοκιμή φαρμάκων: 

μια εικόνα του μέλλοντος» επιδιώκει να αναδείξει ότι τα όρια της Ελπίδας τα ορίζει εκτός από 

την Πίστη και η Επιστήμη. 

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 

Η είσοδος για το κοινό είναι ελεύθερη. 

 

Ευθύμιος Δαρδιώτης, MD, Ph.D., HIAAD Μέλος 

Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 

Ακολουθεί το αναλυτικό πρόγραμμα της εκδήλωσης 



Η Ελληνική Πρωτοβουλία Ενάντια στην Αλτσχάιμερ
σε συνεργασία με το 

Ειδικό Κέντρο Ημέρας Alzheimer Λάρισας – Ε.Π.Α.Ψ.Υ.
σας προσκαλούν στο

Journey to Hope 
Ταξίδι Ελπίδας – Λάρισα

Μία εκδήλωση για τους φροντιστές, 
την επιστημονική κοινότητα και το ευρύ κοινό 

για την ελπίδα στην περίθαλψη 
των ανθρώπων με άνοια

Πέμπτη, 8 Δεκεμβρίου, 2022

18:00-20:00

Δημοτικό Ωδείο Λάρισας, Ολύμπου 1, Λάρισα

Είσοδος ελεύθερη

ταυτόχρονα δια ζώσης και διαδικτυακά μέσω Zoom και YouTube

Διοργάνωση Υπό την αιγίδα Χορηγοί Υποστηρικτές Χορηγοί Επικοινωνίας



 

18:00 – 18:10 Χαιρετισμοί (Περιφέρεια Θεσσαλίας,  Δήμος Λαρισαίων, Μητρόπολη Λαρίσης και Τυρνάβου, Ε.Π.Α.Ψ.Υ.)  

18:10 – 18:15  Ελληνική Πρωτοβουλία Ενάντια στην Αλτσχάιμερ  

Βασιλική Μαχαιράκη, Ph.D., HIAAD CoChair 

Assistant Professor, Johns Hopkins University School of Medicine 

18:15 – 18:25 Κέντρο Ημέρας Άνοιας Λάρισας – Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

Ευθύμιος Δαρδιώτης, MD, Ph.D., HIAAD Μέλος 

Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Υπεύθυνος Εκπαίδευσης Προσωπικού Κέντρου Ημέρας 

Άνοιας Λάρισας – Ε.ΠΑ.Ψ.Υ. 

18:25 – 18:35  Επιδημιολογική Μελέτη της Heliad στην πόλη της Λάρισας 

Νικόλαος Σκαρμέας, M.D., Ph.D., HIAAD Μέλος 

Καθηγητής Νευρολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

18:35 – 18:45 Η νόσος Αλτσχάιμερ στην Ελλάδα σήμερα 

Παρασκευή Σακκά, MD, PhD, HIAAD Μέλος 

Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Πρόεδρος της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών, Πρόεδρος του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την 

Άνοια και νόσο Αλτσχάιμερ, Διευθύντρια του Τμήματος Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων Εγκεφάλου στο Νοσοκομείο 

«ΥΓΕΙΑ» 

18:45 – 19:15 Δημόσιος Διάλογος: Ενημέρωση και πληροφόρηση για ζητήματα που αφορούν στην άνοια -Διαχείριση ψυχικού 

φορτίου και κοινωνικός αντίκτυπος  

 Ένας ανοιχτός διάλογος φροντιστών ατόμων με άνοια   

19:15 – 19:25  Μαθητική ορχήστρα Δημοτικού Ωδείου Λάρισας ΣΟΛ Junior – Διευθύνει ο Χρήστος Κτιστάκης 

19:25 – 19:45  Η ώρα του κοινού: Ρωτήστε τους Ειδικούς  

(Σακκά, Π., Σκαρμέας Ν., Δαρδιώτης, Ε.) 

19:45 – 19:55  Παρουσίαση Τιμητικών Διακρίσεων  

19:55 – 20:00 Επόμενος Σταθμός – Ταξίδι Ελπίδας 

20:00 – 20:10 Η πρόβλεψη της κλινικής απόκρισης στη θεραπεία της ψυχοκινητικής διέγερσης/ανησυχίας χρησιμοποιώντας 

πλατφόρμες βλαστοκυττάρων για τη δοκιμή φαρμάκων: μια εικόνα του μέλλοντος 

Κωνσταντίνος Λυκέτσος, M.D., MHS, HIAAD CoChair 

Elizabeth Plank Althouse Professor, Johns Hopkins University, Director - Johns Hopkins Memory & Alzheimer’s 

Treatment Center, Director -Richman Family Precision Medicine Center of Excellence in Alzheimer’s Disease 

20:10 Κλείσιμο -  Ευχαριστίες            

Το link για την αναμετάδοση της εκδήλωσης «Ταξίδι Ελπίδας»: https://tmg.gr/journey-to-hope-taxidi-elpidas-larisa-live-streaming/ 

 

 

 

Συντονισμός Εκδήλωσης 

Σωτήρης Πολύζος, δημοσιογράφος 

Διοργάνωση Υπό την αιγίδα Υποστηρικτές Χορηγοί Χορηγοί Επικοινωνίας 

Journey to Hope  

Ταξίδι Ελπίδας – Λάρισα 

Πρόγραμμα 

https://tmg.gr/journey-to-hope-taxidi-elpidas-larisa-live-streaming/
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