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1.ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

 

 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:  Βασίλειος Σιώκας του Παναγιώτη 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 25 Νοεμβρίου 1983 

ΤΟΠΟΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ:  Κατερίνη 

ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ:   Ελληνική 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ:                     Ελληνική 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ:                          Κινητό:  6972437386 
                                                      

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ:   Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρός, Νευρολόγος 
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2.ΣΠΟΥΔΕΣ – ΤΙΤΛΟΙ-ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ-ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ

1. Απολυτήριο 4ου Γενικού Λυκείου Κατερίνης, 2001.

2. Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, με βαθμό λίαν καλώς (7.68), 2009.

3. Θητεία/ολοκλήρωση στρατιωτικής θητείας στον Ελληνικό στρατό

(10/9/2009-10/7/2010).

4. Υποχρεωτική υπηρεσία υπαίθρου, Π.Ι. Ανταρτικού, Γ.Ν. Φλώρινας – Κ.Υ. Αμυνταίου 
(03/03/2011-02/03/2012).

5. Κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.), Τίτλος Μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Ειδίκευσης (MSc): «Κλινικές Εφαρμογές Μοριακής Ιατρικής» με βαθμό 
Άριστα (10.00), 2014.

6. Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - Άριστα, 2019 (Θέμα: Μελέτη 
γενετικών πολυμορφισμών σε ασθενείς με εστιακή δυστονία)

7. Ειδικευόμενος ιατρός Νευρολογίας (12/01/2016-31/10/2021) Α’ Νευρολογική κλινική, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

8. Ειδικότητα Νευρολογίας, 2021

9. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Α’ Νευρολογικής Κλινικής ΑΧΕΠΑ

10. Ακαδημαϊκός υπότροφος Νευρολογίας Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Νευρολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας (09/02/2022-31/08/2023)

11. Από τον Απρίλιο του 2019, συνεχής ερευνητική δραστηριότητα ως επιστημονικός 
συνεργάτης του Εργαστηρίου Νευρογενετικής  του Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, αναλαμβάνοντάς όλα τα ερευνητικά πρωτόκολλα

12. Από το ακαδημαϊκό έτος 2018-2019 συμμετοχή στη διδασκαλία του επιλεγόμενου 
μαθήματος «Νευρογενετική: Θεωρία και πράξη», του Τμήματος Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019  - σήμερα)

13. Από το ακαδημαϊκό έτος 2019-2020 συμμετοχή στη διδασκαλία του υποχρεωτικού 
μαθήματος «Νευρολογία Ι», του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

(Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020  - σήμερα)

14. Από την ίδρυση του ΠΜΣ «Νευροαποκατάσταση» του Τμήματος Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ακαδημαϊκό έτος 2019-2020) έχω αναλάβει διδασκαλία ως 
υπεύθυνος καθηγητής, σε όλα τα έτη, κύκλους και εξάμηνα (Ακαδημαϊκό έτος

2019-2020-σήμερα)

15. Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό σε νευροφυσιολογία (TMS, TMS-EEG), και αγγειακή 
νευρολογία και  Guest Researcher, Department of Neurology and Stroke, University 
Hospital Tübingen, Germany (01/04/2022-31/03/2023)

16. Συμμετοχή στα post-doc και Lab meetings του Department of Neurology and Stroke, 
University Hospital Tübingen, Germany (01/04/2022-31/03/2023)

17. Ειδικός Νευρολόγος στη Νευρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Λάρισας (01/06/2023-31/12/2023)

18. Συμμετοχή στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της Νευρολογικής Κλινικής του ΠΘ

19. Από το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024 συμμετοχή στη διδασκαλία του υποχρεωτικού 
μαθήματος «Νευρολογία ΙI», του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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20. Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου

Θεσσαλίας (6/2024-)

3.ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

1. Αγγλικά (Επίπεδο Γ2) Πιστοποιητικά:

1. Certificate of Proficiency in English (University Of Michigan) – ΕΠΙΠΕΔΟ Γ2

2. First Certificate in English (University Of Cambridge) – ΕΠΙΠΕΔΟ Β2

3. Certificate of Competency in English (University Of Michigan) – ΕΠΙΠΕΔΟ Β2

2. Γερμανικά (Επίπεδο Β2) Πιστοποιητικά:

1. GOETHE ZERTIFIKAT B2

2. GOETHE ZERTIFIKAT B1

3. Ισπανικά (Επίπεδο Β2) Πιστοποιητικά:

1. DELE B2

2. DELE B1
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4.ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

01/10/2010-10/2/2011 Ι.Ε.Κ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, Εκπαιδευτής μαθήματος 

«Ψυχιατρική Ι» 

01/11/2010-24/02/2011 Ψυχιατρική Κλινική Κατερίνης «ΕΛΠΙΔΑ», 

Ιατρός 

03/3/2011-02/3/2012 Π.Ι. Ανταρτικού, Γ.Ν. Φλώρινας – Κ.Υ. 

Αμυνταίου, Αγροτικός Ιατρός 

1/8/2013-09/10/2013 Π.Ι. Κορησού, Γ.Ν. Καστοριάς– Κ.Υ. Άργους 

Ορεστικού, Αγροτικός Ιατρός 

24/02/2016-31/5/2016 Κ.Υ. Βουργαρελίου, Γ.Ν. Άρτας– Κ.Υ. 

Βουργαρελίου, Αγροτικός Ιατρός 

12/1/2017-31/10/2021 Α’ Νευρολογική κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 

Ειδικευόμενος ιατρός Νευρολογίας 

09/02/2022-31/08/2022 Ακαδημαϊκός υπότροφος Νευρολογίας 

Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Νευρολογική κλινική, 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

01/06/2023-31/12/2023 Ειδικός Νευρολόγος, Νευρολογική Κλινική 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Λάρισας  

06/2024- Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

5. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1. Ίδρυμα: Ε.Κ.Π.Α. (Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών)

Πρόγραμμα: «Δίαιτα και Νόσος Αλτσχάιμερ στη Μεσόγειο» (επιδημιολογική  πληθυσμιακή 

μελέτη πραγματοποιούμενη στη Λάρισα) 

Επιβλέπων Καθηγητής: Σκαρμέας Νικόλαος – Αναπληρωτής καθηγητής Νευρολογίας του 

τμήματος Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. και του Columbia Medical Center 

2. HELIAD (Hellenic Longitudinal Investigation of Aging and Diet)

3.Συμμετοχή στις ερευνητικές δραστηριότητες της Νευρολογικής Κλινικής και του

Εργαστηρίου Νευρογενετικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, από το 2013 -σημερα 

(υπεύθυνος πρωτοκόλλων από το 2019) 
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4. Guest Researcher (TMS-EEG, and neurovascular medicine) Department of Neurology and

Stroke, University Hospital Tübingen, Germany 

5. Συμμετοχή στη Deep Neuro Signature Study της Hellenic Initiative Against Alzheimer’s

Disease/Ψηφιακή βιοτράπεζα κατά της Νόσου Alzheimer (DNS) 

6. A Phase 2b, Multi-center, Randomized, Quadruple-blind, Placebo-controlled Study of

Batoclimab Treatment in Adult Participants with Active Chronic Inflammatory Demyelinating 

Polyneuropathy (CIDP) 

6.ΟΜΙΛΙΕΣ/ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

1. Προσκεκλημένος ομιλητής (παρουσίαση περιστατικού) στο 9ο Συνέδριο του

Ινστιτούτου πρόληψης, εκπαίδευσης & έρευνας νευρολογικών νοσημάτων «Ημέρες

Νευρολογίας 2019», Λάρισα, 03/03/2019

2. Θέμα «Διατροφή και MS», στο "Intense Course in Neurology 2019", 7-8/12 2019,

Αθήνα

3. Προσκεκλημένος ομιλητής (παρουσίαση περιστατικού) στο 1ο Συνέδριο του

Ινστιτούτου πρόληψης, εκπαίδευσης & έρευνας νευρολογικών νοσημάτων «Ημέρες

Νευρολογίας 2020», Λάρισα, 04/10/2020

4. Προσκεκλημένος ομιλητής, Σεμινάριο Νευροαποκατάστασης III, στο 9ο Συνέδριο του

Ινστιτούτου πρόληψης, εκπαίδευσης & έρευνας νευρολογικών νοσημάτων «Ημέρες

Νευρολογίας 2022», Καλαμπάκα, 03/11/2022, με θέμα «Μελλοντικές θεραπευτικές

επιλογές διακρανιακού μαγνητικού ερεθισμού στη Νευρολογία»

5. Online Workshop-Targeted drug delivery for cardiovascular diseases-seminar ANGIE

project -Nano-carriers in cardiovascular research, 15/12/2022, "Future therapeutic

options of transcranial magnetic stimulation in Neurology"

6. Προσκεκλημένος ομιλητής, Περιστατικό αδρενολευκοδυστροφίας, 22/01/2023,

Διημερίδα «Γενετικές λευκοεγκεφαλοπάθειες»

7. Προσκεκλημένος ομιλητής, Περιστατικό μεταχρωματικής λευκοδυστροφίας,

22/01/2023, Διημερίδα «Γενετικές λευκοεγκεφαλοπάθειες»

8. Προσκεκλημένος ομιλητής, Εφαρμογές TMS, 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Νευρολογίας, 15-18 Ιουνίου 2023, Αθήνα

9. Προσκεκλημένος ομιλητής, Παρουσίαση Περιστατικού, 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο

Νευρολογίας, 15-18 Ιουνίου 2023, Αθήνα

10. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Applications of transcranial magnetic stimulation in

neurology», Precision Medicine in Neurology, 4th International Congress on

Pharmacogenomics and Personalized Diagnosis and Therapy Precision Medicine in

Disease, Diagnosis and Therapy 2023 [1-3/12/23]

11. Προσκεκλημένος ομιλητής (παρουσίας περιστατικού), «Διαχείριση κύησης σε δύο

ασθενείς με NMOSD», 8ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Forum 67 Neuro Cases Report,

07-09/09/2023, Πόρος

12. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Αναζητώντας τη νόσο Fabry, θεραπευτικές επιλογές»,

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο – Ημέρες Νευρολογίας, 3-5/11/2023, Λάρισα
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13. Προσκεκλημένος ομιλητής (παρουσίας περιστατικού), «Διαχείριση κύησης σε δύο

ασθενείς με NMOSD», 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Νευροφυσιολογίας, 9-

11/11/2023, Λίμνη Πλαστήρα

14. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Ο ρόλος της μεσογειακής δίαιτας στην πρόληψη των

ΑΕΕ», 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων, 23-26 Νοεμβρίου

2023, Θεσσαλονίκη

15. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Κλινικές και συστηματικές εκδηλώσεις της νόσου

Huntigton», Διημερίδα Νοσήματα επέκτασης ολιγονουκλεοτιδικών επαναλήψεων

στη Νευρολογία  20-21 Ιανουαρίου 2024  Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

16. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Γενετικοί δείκτες που προβλέπουν ανταπόκριση ή

αντίσταση σε συγκεκριμένες θεραπείες ημικρανίας», Διημερίδα Ημικρανία η νέα

εποχή 17 - 18 Φεβρουαρίου 2024, Ξενοδοχείο Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη

17. Προεδρείο, «Δύσκολες περιπτώσεις κεφαλαλγίας ΙΙ», 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο

Ελληνικής Εταιρίας Κεφαλαλγίας, 28 - 30 Μαρτίου 2024, Αθήνα

18. Προσκεκλημένος ομιλητής, «Γενετικοί δείκτες που προβλέπουν ανταπόκριση ή

αντίσταση σε συγκεκριμένες θεραπείες ημικρανίας», Διημερίδα Ημικρανία η νέα

εποχή 17 - 18 Φεβρουαρίου 2024, Ξενοδοχείο Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη

19. «Διακρανιακός μαγνητικός ερεθισμός: θεραπευτικές και διαγνωστικές εφαρμογές»,

Ημερίδα Προσκεκλημένων Ομιλητών-Εργαστηριακή Εκπαίδευση του

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών Βιοπληροφορική και Νευροπληροφορική,

Ιόνιο Πανεπιστήμιο, 29/3/2024 (online)

20. Προσκεκλημένος ομιλητής, Επιλογή συντηρητικής (αντιθρομβωτικής,

υπολιπιδαιμικής, αντι-υπερτασικής, αντιδιαβητικής αγωγής) αγωγής, 35ο

Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας, 30 Μαΐου-2 Ιουνίου 2024, Ρόδος

21. Προσκεκλημένος ομιλητής, Παρουσίαση περιστατικού γενετικής διαυλοπάθειας

ΚΝΣ, 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας, 30 Μαΐου-2 Ιουνίου 2024, Ρόδος

22. Προσκεκλημένος ομιλητής, Μέθοδοι Διακρανιακού Ερεθισμού στην Κινητική

Αποκατάσταση, Ημερίδα: Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις στη

Νευροαποκατάσταση – Νευροψυχολογική Αποκατάσταση, 8 Ιουνίου 2024,

Θεσσαλονίκη

7. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

Α) διδασκαλία ως υπεύθυνος καθηγητής στο ΠΜΣ Νευροαποκατάσταση του τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

ΜΑ01. Ανατομία -Εφαρμοσμένη Νευροανατομία, Νευροφυσιολογία και 

Νευροαπεικόνιση (Από την ίδρυση του ΠΜΣ) 

ΜΒ6. Νευροαποκατάσταση: Βασικές αρχές και Μέθοδοι (Από την ίδρυση του ΠΜΣ) 

ΜΑ04. Βασικές Αρχές Νευροαποκατάστασης (Ακαδημαϊκό έτος 2021-2022) 
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Β) συμμετοχή στη διδασκαλία με διαλέξεις στο ΠΜΣ Νευροαποκατάσταση του τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Από την ίδρυση του ΠΜΣ) 

ΜΑ02. Κλινική Νευρολογία και Ψυχιατρική 
ΜΑ03. Μεθοδολογία Έρευνας και Βιοστατιστική 

Γ) συμμετοχή στη διδασκαλία με διαλέξεις στο ΠΜΣ «Υπερηχογραφική λειτουργική 

απεικόνιση για την πρόληψη & διάγνωση των αγγειακών παθήσεων» του τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό έτος 2023-2024) 

Δ) συμμετοχή στη διδασκαλία με διαλέξεις στο ΠΜΣ «Θρόμβωση και Aντιθρομβωτική 

Αγωγή» του τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό έτος 2023-

2024) 

Ε) συμμετοχή στη διδασκαλία με διαλέξεις στο ΠΜΣ «Κλινικές Εφαρμογές Μοριακής 

Ιατρικής» του τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό έτος 2023-

2024) 

8. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

συμμετοχή στη διδασκαλία του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

Α) Νευρολογία Ι,  (Από το ακαδημαϊκό έτος 2019-2020) 

Β) Νευρολογία ΙΙ (Από το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024) 

Γ) Νευρογενετική: Θεωρία και Πράξη (Από το ακαδημαϊκό έτος 2018-2019) 

Δ) Παθολογική Φυσιολογία ΙΙ (Ακαδημαϊκό έτος 2023-2014) 

9. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS

Από το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023 

10. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΑΛΛΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ Ι, Ειδικότητα: Νοσηλευτικής ατόμων με ψυχιατρικές παθήσεις, ΙΕΚ Κατερίνης, 2010-

2011 

11. ΑΛΛΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Διδασκαλία και παρουσιάσεις στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Νευρολογικής Κλινικής του ΠΘ 

από το 2023-2024 
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12.ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ/ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΕ
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΟΥ
ΠΕΡΑΤΩΘΗΚΑΝ ΕΠΙΤΥΧΩΣ

1. «Εφαρμογές συνδυαστικής χρήσης της Λειτουργικής Μαγνητικής Τομογραφίας Εγκεφάλου
(fMRI) και του επαναληπτικού Διακρανιακού Μαγνητικού Ερεθισμού (rTMS) στην
αποκατάσταση μετά από Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο. Ανασκόπηση». ΠΜΣ:
Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Γαλακτίων
Κωνσταντινίδης, 2023. (ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ)

2. Η συμβολή των σύγχρονων μεθόδων της Ηλεκτροδιέγερσης (NMES) και της νευρομυϊκής
περίδεσης (Taping) στην αποκατάσταση των διαταραχών κατάποσης. ΠΜΣ:
Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Τζέλη Γ εωργία, 2021

3. «Διαχείριση των Διαταραχών Κατάποσης και Σίτισης σε Παιδιά με Εγκεφαλική Παράλυση».

ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μακρίδου

Χρυσούλα, 2023

4. «Σύνδρομο Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ):Αξιολόγηση και Τεχνικές Αποκατάστασης». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Τσαμπλάκου Χριστίνα,

2023

5. «Θεωρητική διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της δυσλεξίας». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σολάκη Γεωργία, 2023

6. «Η Χρήση της fMRI ως Προγνωστικός Δείκτης σε Παιδιά με ΔΕΠΥ». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Κανδυλίδου Κυριακή, 2023

7. «Βελτίωση της λειτουργικότητας του άνω άκρου σε παιδιά και νεαρούς ενήλικες με

εγκεφαλική παράλυση με τη χρήση της εικονικής πραγματικότητας». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μπάλλα Αλπμάνα, 2023

8. «Οι ανάγκες των φροντιστών σε ασθενείς με Κρανιοεγκεφαλική Κάκωση (ΚΕΚ)». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σταυρίδου Κυριακή, 2023

9. «Γνωστικά Ελλείμματα σε παιδιά με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Αραμπατζή Κωνσταντίνα,

2023

10. «Μελέτη εγκυρότητας της συστοιχίας Αριζόνα για τις Γνωστικές Διαταραχές Επικοινωνίας

Δεύτερη Έκδοση σε ασθενείς με Ήπια Άνοια Alzheimer». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Κυριαζής Αλέξανδρος, 2023

11. «Μελέτη περίπτωσης σε πληθυσμό με Νόσο Alzheimer μέσω της χρήσης του Rehacom».

ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Γεωργάκης

Δημήτριος, 2023
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12. «Μελέτη της διακριτικής εγκυρότητας της συστοιχίας Αριζόνα για τις Γνωστικές

Διαταραχές Επικοινωνίας (ABCD 2) σε ασθενείς με Νόσο Πάρκινσον». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Ντεμίρης Ανδρέας, 2023

13. «Ασκήσεις Ισορροπίας στη νόσο Πάρκινσον». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Πετρίδου Ελένη, 2023

14. «Η επίδραση του Xρόνιου Oσφυϊκού Πόνου στη Νευροπλαστικότητα του Εγκεφάλου».

ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Παπανικόλα

Φωτεινή, 2023

15. «Φυσικοθεραπευτικές παρεμβάσεις επί διαταραχών του αυτόνομου νευρικού

συστήματος». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.

Γουργιώτης Αθανάσιος, 2023

16. «Κατάθλιψη και άγχος σε φροντιστές ασθενών στο φάσμα της άνοιας». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Ντελή Δέσποινα, 2023

17. «Η επίδραση της διακρανιακής διέγερσης με συνεχές ρεύμα (tDCS) σε ασθενείς με

φαρμακοανθεκτική εστιακή επιληψία: Μια συστηματική ανασκόπηση.» ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Φασιλής Θεόδωρος, 2023

18. «Διασυνδετισμός έναντι Δυναμικών Μοντέλων προσεγγγίσεων στη γνωστική

αποκατάσταση.Σύνδεση της γνωστικής και αισθητικοκινητικής ανάπτυξης στα βρέφη». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Βλαχογιάννη Σταυρίνα,

2024

19. «Η διερεύνηση των χειρονομιών σε σχέση με τη γλωσσική ανάπτυξη στην παιδική

ηλικία:μία ολοκληρωμένη ανασκόπηση (integrative review)». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση,

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Καντάκου Παρασκευή-Φωτεινή, 2024

20. «Η Αναπτυξιακή Διαταραχή Κινητικού Συντονισμού ως νευροαναπτυξιακή διαταραχή και

οι επιπτώσεις της στην συμμετοχή των παιδιών σε αθλητικές δραστηριότητες». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Κοτρότσιου Θεοδώρα,

2024

21. «Tραυματική εγκεφαλική βλάβη στο παιδί και τεχνικές μνημονικής ενδυνάμωσης με

εξειδίκευση στην ακουστική μνήμη». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής,

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Λιάσκου Γεωργία-Παρασκευή, 2024

22. «Αναπτυξιακές Διαταραχές συντονισμού (DCD): Αξιολόγηση και αποκατάσταση». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Ξιξή Μαρία Ελένη, 2024

23. «Η Εικονική Πραγματικότητα ως μέσο αποκατάστασης στην εγκεφαλική παράλυση».

ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Καργάκη ιωάννα,

2024
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24. «Η φυσικοθεραπευτική παρέμβαση μέσω της προσέγγισης Bobath, στην πρόληψη

πτώσεων των ασθενών με ΑΕΕ». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας. Καργάκη Δέσποινα, 2024

25. «Η αποτελεσματικότητα της Νευρομυϊκής Ηλεκτρικής Διέγερσης (NMES) στη βελτίωση

της βάδισης σε άτομα με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σκοκλίδου Ναυσικά, 2024

26. «Η χρήση των σημάτων στην αντιμετώπιση της νόσου Πάρκινσον». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μήτση Παναγιώτα, 2024

27. «Προγράμματα Άσκησης και Σκλήρυνση κατά Πλάκας». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση,

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μαρκάκος Αντώνιος, 2024

28. «Λογοθεραπεία και Διαταραχές Ομιλίας σε ασθενείς με Αγγειακό Εγκεφαλικό

Επεισόδιο». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.

Παπαποστόλου Μηλίτσα, 2024

29. «Θεραπευτική εφαρμογή του επαναλαμβανόμενου διακρανιακού ερεθισμού στη

Μείζονα Καταθλιπτική Διαταραχή». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής,

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μπακάκου Ευφροσύνη, 2024

30. «Η συμβολή του Διακρανιακού Μαγνητικού Ερεθισμού(TMS) στη διαχείριση Διαταραχών

Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) στην παιδική ηλικία :Βιβλιογραφική Ανασκόπηση». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Παπανάγνος Στυλιανός-

Νικόλαος, 2024

31. «Ρομποτική στις παραλύσεις του νωτιαίου μυελού». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Ζαβαλίγκου Άρτεμις, 2024

32. «Γνωσιακή έκπτωση στη χρόνια νεφρική νόσο». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Παραφέστας Δημήτριος, 2024

33. «Αποκατάσταση σε ασθενείς με πολλαπλή σκλήρυνση και προβλήματα ισορροπίας».

ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Πλιάκα Φωτεινή,

2024 (ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ)

34. «Πρωτόκολλο αξιολόγησης πρόωρων βρεφών 34 εβδομάδων και κάτω για το follow up

των παιδιών με στόχο το σωστό χρονικό προσδιορισμό έναρξης λογοθεραπευτικής

παρέμβασης έτσι ώστε το παιδί να αναπτύξει τη σίτιση και την ομιλία νευροτυπικά και

ποιοτικά». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σδούκου

Ειρήνη, 2024

35. «Η επίδραση των προγραμμάτων εντατικής θεραπείας στην λειτουργικότητα των παιδιών

με εγκεφαλική παράλυση». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας. Τσιάβου Ελένη, 2024
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36. «Αποτελέσματα των μη επεμβατικών τεχνικών εγκεφαλικής διέγερσης στη γνωστική

ενδυνάμωση στην άνοια: Βιβλιογραφική ανασκόπιση». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σιάσιου Πολυξένη, 2024

37. «Ο Ρόλος της Κετογονικής Διατροφής στην Αποκατάσταση των Νευρολογικών

Νοσημάτων». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.

Κωνσταντιδίνη Μαρία, 2024

38. «Θεραπευτικές εφαρμογές διακρανιακού μαγνητικού ερεθισμού στο σύνδρομο

Tourettes». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σάμιος

Βασίλειος, 2024 (ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ)

39. «Τα γνωστικά ελλείματα σε ασθενείς με δυστονία». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Τριανταφυλλοπούλου Τριανταφυλιά-Αντωνία, 2024

(ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ)

40. «Διάγνωση του ήπιου σταδίου της Νόσου Alzheimer με τη συμβολή των συστημάτων της

τεχνητής νοημοσύνης». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας. Κουτίδου Σοφία, 2024

41. «Τεχνητή νοημοσύνη στην πρόγνωση της Πολλαπλής σκλήρυνσης». ΠΜΣ:

Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Λαζάρου Ελευθέριος, 2024

42. «Η επίδραση του μπλε φωτός στην κόπωση των ασθενών με ιστορικό κρανιοεγκεφαλικής

κάκωσης, αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου, πολλαπλής σκλήρυνσης και νόσου του

Πάρκινσον». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Βάρκα

Αικατερίνη, 2024

43. «Αφασία μετἀ απο Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο και χορήγηση Δονεπεζίλης:

Βιβλιογραφική Ανασκόπηση». ΠΜΣ: Νευροαποκατάσταση, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας. Καρτερολίωτη Ευγενία, 2024

44. «Ενδοεγκεφαλική αιμορραγία σε ασθενείς υπό αντιπηκτική αγωγή με κολπική

μαρμαρυγή», ΠΜΣ: Θρόμβωση και Αντιθρομβωτική Αγωγή, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας. Τσαντεκίδης Κυριάκος, 2024

13.ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΚΡΙΤΗΣ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ

1. Food and Chemical Toxicology

2. Journal of Molecular Neuroscience

3. Mutation Research Reviews

4. Molecular Medicine Reports

5. Toxicology Reports

6. Experimental and Therapeutic Medicine
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7. Oncology Letters

8. Genetic Testing and Molecular Biomarkers

9. International Journal of Molecular Medicine

10. Archives of Environmental & Occupational Health

11. BioMed Research International

12. World Academy of Sciences Journal

13. Medical Science Monitor

14. Frontiers in Pharmacology, sections: 1)Ethnopharmacology and

2)Neuropharmacology

15. Environmental Research

16. Gerontology

17. Life

18. Molecular Neurobiology

19. Brain Sciences

20. Neuropsychiatric Disease and Treatment

21. Diagnostics

22. International Journal of Molecular Sciences

23. Behavioural Neurology

24. Antioxidants

25. Tomography

26. Ecotoxicology and Environmental Safety

27. Behavioural Brain Research

28. MEDICINA

29. Neuropsychiatric Disease and Treatment

30. Cells

31. Clinical Epidemiology

32. Biomolecules

33. Biomedicines

34. Science of The Total Environment

35. Immunity, Inflammation and Disease

36. Ecotoxicology and Environmental Safety Elsevier

37. Journal of Neurology

38. Molecular Neurobiology

39. Clinical and Experimental Medicine

40. Acta Neurologica Belgica

41. Scientific Reports

42. Heliyon

43. BMC Medical Genomics

44. BMC Public Health

45. Journal of Psychosomatic Research

46. BMC Cardiovascular Disorders

47. Nutrients

48. Health Science Reports

49. Neurochemistry International

50. BMC Nephrology
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51. Cancer Cell International

52. The Journal of Headache and Pain

53. BMC Neurology

54. Journal of International Medical Research

55. Autoimmunity Reviews

56. Neurogenetics

14. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΕΚΔΟΤΗΣ (GUEST EDITOR)-ΜΕΛΟΣ EDITORIAL BOARD

1. Toxicology Reports, “Paving the Future of Neurology: Advancements in Genetics,

Epigenetics, Environmental Exposures, Pathophysiology, Biomarkers, Management and

Links to COVID-19 of Neurological Disorders” (GUEST EDITOR)

https://www.sciencedirect.com/journal/toxicology-reports/special-issue/100KQ62C0ZJ

2. Journal of Integrative Neuroscience, “Oxidative stress in neurodegenerative diseases”

(GUEST EDITOR)

https://jin.imrpress.com/EN/subject/listSubjectChapters.do?subjectId=1617939080211

3. Medicina, "Emerging Concepts in Migraine Pathophysiology, Treatment and

Management", (GUEST EDITOR)

https://www.mdpi.com/journal/medicina/special_issues/migraine_treatment

4. International Journal of Molecular Sciences, "Genetic Basis and Epidemiology of

Myopathies 2.0", https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Myopathies_2

(GUEST EDITOR)

5. Neurology International , "Topical Collection "Advances in Neurodegenerative

Diseases"

https://www.mdpi.com/journal/neurolint/special_issues/Advances_Neurodegenerative

_Diseases (GUEST EDITOR)

6. Excellence in Rheumatic Autoimmune Diseases (EDITORIAL BOARD MEMBER)

https://eradjournal.com/editoral-board/

7. Medicina, " Preclinical Markers Preluding the Onset of Cognitive Impairment and

Dementia", (GUEST EDITOR)

https://www.mdpi.com/journal/medicina/special_issues/S3S7177A4J

8. International Journal of Molecular Sciences, "Unraveling the Genetic Background of

Neurological Disorders",

https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Genetic_Neurological

(GUEST EDITOR)

9. International Journal of Molecular Sciences, "Genetic Basis and Epidemiology of

Myopathies 3.0", https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Myopathies_3

(GUEST EDITOR)

10. Frontiers in Neurology, Dementia and Neurodegenerative Diseases,

https://www.frontiersin.org/journals/neurology/sections/dementia-and-

neurodegenerative-diseases

(GUEST ASSOCIATE EDITOR)

https://www.sciencedirect.com/journal/toxicology-reports/special-issue/100KQ62C0ZJ
https://jin.imrpress.com/EN/subject/listSubjectChapters.do?subjectId=1617939080211
https://www.mdpi.com/journal/medicina/special_issues/migraine_treatment
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Myopathies_2
https://www.mdpi.com/journal/neurolint/special_issues/Advances_Neurodegenerative_Diseases
https://www.mdpi.com/journal/neurolint/special_issues/Advances_Neurodegenerative_Diseases
https://eradjournal.com/editoral-board/
https://www.mdpi.com/journal/medicina/special_issues/S3S7177A4J
https://www.frontiersin.org/journals/neurology/sections/dementia-and-neurodegenerative-diseases
https://www.frontiersin.org/journals/neurology/sections/dementia-and-neurodegenerative-diseases
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11. Journal of Integrative Neuroscience, “Single Nucleotide Polymorphisms in

Neurological Disorders” (GUEST EDITOR)

https://www.imrpress.com/journal/JIN/special_issues/single_nucleotide_polymorphis

ms

12. International Journal of Molecular Sciences, "Unraveling the Genetic Background of

Neurological Disorders: 2nd Edition",

https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/08EYL1U70Y

(GUEST EDITOR)

15.ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ

1. Υποτροφία ετήσιας μετεκπαίδευσης στο Εξωτερικό της Ελληνικής Νευρολογικής

Εταιρείας μετά από γραπτές εξετάσεις (Φεβρουάριος 2022). 16.000€-Guest Researcher από
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